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Цель дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы – совершенствование навыков устной и письменной речи, 

развития коммуникативных навыков 

Требования к уровню образования слушателя 

 Среднее общее образование. 

Период получения среднего общего образования и среднего 

профессионального образования, в том числе обучение в 

предпрофессиональных медицинских классах в рамках инновационных 

образовательных проектов, для лиц, планирующих осуществлять 

профессиональную деятельность в практическом здравоохранении.  

Планируемые результаты обучения 

В результате освоения Программы «Английский язык для  медицинских 

сестер» у слушателей должны быть сформированы общие и 

профессиональные компетенции, необходимые для возможности 

осуществления общения на английском языке   в рамках  профессиональной 

деятельности  медицинской сестры. 

В процессе реализации Программы учитываются государственные 

требования к организации труда несовершеннолетних:  

Трудоёмкость обучения:  72 часа 

Форма обучения: заочная 

Категория слушателей: лица со средним общим образованием;  

лица, получающие среднее общее 

образование 

лица , получающие среднее 

профессиональное образование 



 
 

 исключается выполнение тяжёлых работ и работ с вредными или 

опасными условиями труда; 

 соблюдаются требования санитарно-эпидемиологической безопасности 

условий труда; 

 обеспечивается защита детей от информации, причиняющей вред их 

здоровью и (или) развитию, в том числе от такой информации, 

содержащейся в информационной продукции. 

 

Учебно-тематический план 

 
Код Наименование учебного 

модуля/раздела 

Всего 

часов 

В том числе 

количество часов 

по видам занятий 

Форма 

контроля 

ДОТ ЭО  

1 Учебный модуль №1 

Английский язык для медицинских 

сестер 

70 70 - - 

1.1 Раздел № 1.1 

Профессия медицинской сестры 

10 10 - - 

1.1.1 Моя профессия  - медицинская сестра 2 2 - - 

1.1.2 Сестринское образование  в России и за 

рубежом 

2 2 - - 

1.1.3 Базовая  анатомическая терминология  2 2 - - 

1.1.4 Базовая  специальная  терминология 2 2 - - 

1.1.5 Основы  коммуникации  медицинской 

сестры 

2 2 - - 

1.2 Раздел № 1.2 

Здоровый образ жизни 

10 10 - - 

1.2.1 Здоровый образ жизни. 2 2 - - 

1.2.2 Здоровье и спорт. 2 2 - - 

1.2.3 Здоровое питание. 2 2 - - 

1.2.4 Погода и здоровье 2 2 - - 

1.2.5 Экологические факторы, влияющие на 

здоровье человека 

2 2 - - 

1.3 Раздел № 1.3 

Профессиональная коммуникация  при 

осуществлении сестринского ухода 

50 50 - - 

1.3.1 Медицинская  организация 2 2 - - 

1.3.2 Сбор анамнеза. История болезни. 2 2 - - 

1.3.3 В приемном отделении. 2 2 - - 

1.3.4 Сестринские манипуляции 2 2 - - 

1.3.5 Сестринский процесс и деятельность 

медицинской сестры. 

2 2 - - 

1.3.6 Сестринский уход за  детьми 2 2 - - 



 
 

1.3.7 Сестринский уход за  пациентами  с 

заболеваниями   опорно-двигательного 

аппарата 

2 2 - - 

1.3.8 Сестринский уход за пациентами с 

заболеваниями   сердечно-сосудистой 

системы 

2 2 - - 

1.3.9 Сестринский уход за пациентами с 

заболеваниями   дыхательной системы 

2 2 - - 

1.3.10 Сестринский уход за пациентами с 

заболеваниями   желудочно-кишечного 

тракта 

2 2 - - 

1.3.11 Сестринский уход за пациентами с 

заболеваниями   мочевыделительной 

системы 

2 2 - - 

1.3.12 Сестринский уход за пациентами с 

заболеваниями   эндокринной системы 

2 2 - - 

1.3.13 Сестринский уход за пациентами с 

заболеваниями   репродуктивной 

системы 

2 2 - - 

1.3.14 Сестринский уход за пациентами с 

заболеваниями   нервной системы 

2 2 - - 

1.3.15 Сестринский уход за пациентами с  

инфекционными заболеваниями    

2 2 - - 

1.3.16 Сестринский уход  в 

дерматовенерологии 

2 2 - - 

1.3.17 Сестринский уход за лицами пожилого 

и старческого возраста 

2 2 - - 

1.3.18 Работа  медицинской сестры  в 

хирургическом отделении 

2 2 - - 

1.3.19 Профилактическая  деятельность 2 2 - - 

1.3.20 Оказание  первой помощи 2 2 - - 

1.3.21 Стоматология 2 2 - - 

1.3.22 Лекарственные средства. В аптеке 2 2 - - 

1.3.23 Способы введения лекарственных 

средств 

2 2 - - 

1.3.24 Паллиативная  помощь. 2 2 - - 

1.3.25 Новые технологии  в медицине 2 2 - - 

 Всего: 70 70 - - 

 Итоговая аттестация 2 - 2 Онлайн-

тестиров

ание 

ИТОГО 72 70 2 - 

 


